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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter 

Patient, liebe Angehörige,

die Versorgung einer Inkontinenz ist ein 

Thema, bei dem man gerne einen vertrau-

enswürdigen und kompetenten Ansprech-

partner an seiner Seite hat. Ganz gleich, 

ob Sie selbst oder ein Familienmitglied 

unter Blasenschwäche, Blasenfunktions-

störungen, Verstopfung oder Stuhlinkonti-

nenz leiden, wichtig ist, gemeinsam eine 

Lösung zu finden, die Ihre Einschrän-

kungen minimiert und Ihnen ein aktives 

und flexibles Leben ermöglicht. 

Unser Ziel ist, mit unserer langjährigen 

Erfahrung und mit hochwertigen Medizin-

produkten einen wesentlichen Beitrag zur 

Erhöhung Ihrer Lebensqualität zu leisten.

Blasenschwäche und  

Blasenfunktionsstörungen

Blasenschwäche und Blasenfunktionsstö-

rungen gehören in Deutschland für sechs 

bis acht Millionen Menschen zum Alltag. 

Die Ursachen sind vielfältig. Erkrankungen 

wie z.B. Multiple Sklerose, Schlaganfall, 

Diabetes, ein Bandscheibenvorfall oder 

Verletzungen des Rückenmarkes können 

die Ursache sein. Intermittierender Selbst-

katheterismus (Entleerung der Blase 

mithilfe eines Einmalkatheters) ist oft die 

Lösung. Mit etwas Übung ist dies leicht zu 

erlernen. Die Anwendung ist dann einfach 

und angenehm, weil sie der natürlichen 

Blasenentleerung am nächsten kommt. 

Darmschwäche und Stuhlinkontinenz

Stuhlinkontinenz bezeichnet eine Darm-

schwäche, die wiederholt oder über einen 

längeren Zeitraum auftritt. Stuhlinkonti-

nenz bedeutet den Verlust der Fähigkeit, 

Stuhl zurückzuhalten und die Entleerung 

des Darmes bewusst zu steuern. 

Mehr als vier Millionen Menschen in 

Deutschland sind davon betroffen. 

Moderne Hilfsmittel helfen Ihnen sehr 

diskret dabei, trotz Darmschwäche ein 

aktives Leben zu führen.

Unsere Produkte

Sie können sicher sein, dass wir Ihnen für 

Ihre Therapie nur ausgesuchte Produkte 

der betreffenden Produktkategorien 

empfehlen bzw. zur Verfügung stellen. 

Wir erklären Ihnen hier in wenigen Worten 

die grundlegenden Eigenschaften der 

verschiedenen Kategorien. In einem 

persönlichen Gespräch zeigen wir Ihnen 

gerne entsprechende Muster und Anwen-

dungsmöglichkeiten.



PRODUK T E
Wie das Unternehmen Luttermann Sie 

professionell als Fachberater begleitet:

  Wir unterstützen Sie auf Wunsch bei 

der lückenlosen Überleitung aus dem 

Krankenhaus, damit Sie von Anfang an gut 

versorgt sind.

  Wir stimmen uns gemeinsam mit Ihrem 

behandelnden Arzt über Versorgungslö-

sungen und Therapiepläne ab.

  Wir weisen Sie, Ihre Angehörigen oder 

die Pflegefachkraft in die Handhabung der 

Produkte ein.

  Wir beliefern Sie mit allen benötigten 

Produkten (diskret und termingerecht) frei 

Haus.

  Wir unterstützen Sie bei der Suche 

nach Pflegediensten und Einrichtungen, 

leisten Unterstützung beim Rezeptma-

nagement und bieten Hilfestellung bei der 

Kostenübernahme durch Ihre Kranken-

kasse.

Wir beantworten Ihre Fragen persönlich 

oder am Telefon. Gerne können Sie unter 

der Rufnummer (0201) 8 20 50-888 Muster 

anfordern oder einen Gesprächstermin 

vereinbaren. 

Wir freuen uns auf das Gespräch mit Ihnen!

Ihr Luttermann CareCenter Team

Das moderne Hilfsmittel für den Mann

Für Männer gibt es eine moderne Alternative zu Einlagen oder aufsaugenden Produkten. 

Die sichere Versorgung mit Kondom-Urinalen und Beinbeuteln bietet Männern eine diskrete, 

geruchsneutrale und vor allem saubere Alternative. 

Die Kompakten mit dem kleinen Unterschied

Die Einmalkatheter in Kompaktversion verbinden unauffälliges Design mit modernster 

Technik und machen das Katheterisieren damit dreimal angenehmer: sanfte Augen, gleich-

mäßig beschichtet und sofort gebrauchsfertig. Dazu klein und diskret, für ein unabhängiges, 

mobiles Leben.

Mit Sicherheit mehr Lebensfreude

Ein Anal-Tampon ist ein einfaches, sicheres und diskretes Hilfsmittel bei Darmschwäche mit 

vielen Vorteilen. So können Geruchsentstehung und Hautirritationen vermieden sowie 

Harnwegsinfekte reduziert und die Mobilität verbessert werden. Der Anal-Tampon ermöglicht 

Ihnen eine optimale Versorgung. Genießen Sie Ihr Leben wieder unbeschwert!

  Für ein selbstbestimmtes Darmmanagement

  Anale Irrigation ist ein effektives System zur Entleerung des Darmes und  

  hat sich bei Stuhlinkontinenz und Verstopfung bewährt. Es ist einfach in  

  der Anwendung und leicht zu transportieren. Dadurch bietet es mehr  

  Unabhängigkeit. Regelmäßig angewendet, gibt es Ihnen das Vertrauen,  

  selbst entscheiden zu können, wann Sie Ihren Darm entleeren möchten.

Ihr Luttermann HomeCare Team
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